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ي 
ة أخبار الإستعداد لرياض الأطفال ف  نشر

و ناشفيل العامة  مدارس متر

 معلومات و مصادر لدعم الأس 

 2024أبريل/نيسان 

ي  
 
 MNPSقسم التعليم المبكر ف

6766-298-615   
EarlyLearningPreK@mnps.org 

 أعزاؤنا أس طلاب برنامج ما قبل رياض الأطفال ،

 للخروج إلى الهواء الطلق و  
ً
إنه فصل الربيع ! الوقت جيد جدا

ي التكلم مع 
الإستكشاف و التعلم مع طفلك .  اقض بعض الوقت ف 

ي المواسم ، بالإضافة إلى ذلك ، الوقت  
ات ف  طفلك حول التغيتر

 لمناقشة إنتقاله إلى صف رياض الأطفال . 
ً
 مناسب جدا

ي رياض الأطفال . للحصول على  
 
 لا تنسى أن تقوم بتسجيل طفلك ف

ً
أيضا

و ناشفيل العامة على  المعلومات ، قم بزيارة  ي لمدارس متر
ون  الموقع الإلكتر

:earlylearning.mnps.org/kindergarten  . 

و  ي مدارس متر
مع تمنياتنا الطيبة لكم، فريق برنامج التعليم المبكر ف 

  مةناشفيل العا

 

 

ي رياض الأطفال
 نصيحة للتسجيل ف 

ي رياض الأطفال 
 تم فتح التسجيل ف 

و ناشفيل  ي مدارس متر  
 لعام 2024-2025 ف 

ي  29 العامة يوم  
 . يناير/كانون الثان 

 

ي برنامج ما قبل  
ن
ن ف أسر الطلاب الحاليي 

يمكنها التسجيل من   رياض الأطفال : 
ونية   Campusخلال بوابة الوالد/ة الإلكتر

Parent Portal  . 
 

و ناشفيل  ي مدارس متر
ن
الأسر الجديدة ف

ي رياض الأطفال من   العامة : 
يمكنها التسجيل ف 

 MNPS Online خلال الرابط
Registration Portal  . 

 

الرجاء الإتصال  تحتاج إلى مساعدة ؟ 
- 4636بمركز معلومات الأسة على الرقم 

 .  FamilyInfo@mnps.orgأو  615- 592

 
تستطيع الأس تحديد موعد مع أحد مراكز 
و ناشفيل العامة .  ي مدارس متر

 التسجيل ف 
 

ي 
ية ف  إن كنتم تتكلمون لغة أخرى عدا الإنجلتر 
 اللغة البيت ، يمكنكم الإتصال بمكتب متعلمي 

ية على الرقم  أو  615-259-8606الإنجلتر 
ELReg@mnps.org  . 

 

 زاوية نشاط الأسة 
ي كل شهر . 

 نوصي بهما للأس ف 
ً
 و نشاطا

ً
ز هذا القسم كتابا  سوف يتر

 

 و  
ً
ة بالنسبة لك و لطفلك . و هذا الوقت مثتر جدا الإنتقال إلى رياض الأطفال خطوة كبتر

ي مناقشة  
ي حياة طفلك . و لغرض مساعدتك ف 

ات جديدة و إيجابية ف  ستكون هناك تغيتر
ة( مع     The Tiny Seedهذا الإنتقال مع طفلك ننصح بقراءة الكتاب  )البذرة الصغتر

 .  Eric Carlطفلك للكاتب 

 

ي يعتقد  
بعد قراءة الكتاب ، اسأل الطفل عن رحلة  البذور . اسأل طفلك عن الأمور التر

 أنها ساعدت البذرة على النمو .  

ي نستخدمها لقياس الوقت ،  
 ثم اعمل مع طفلك على تحديد الأدوات التر

 الحرارة ، و وزنه و ارتفاعه .  درجة

 

  ثم  مربعات على ورقة بيضاء فارغة  10ارسم  -  "عد البذور"  فكرة للقيام بنشاط : 
م كل مرب  عي من

ّ
و سوف تحتاج الى حفنة ، الخ( .   3،    2، 1)أي   10-1المربعات بالأرقام   رق

ي  
كل مرب  ع بحيث  من حبات الفاصوليا أو البذور . ضع عددا من الحبات أو البذور ف 

 تساوي العدد المكتوب فيه مع طفلك . 
 

وبوليتان ناشفيل العامة على أساس العرق ، الدين ، المعتقد ، الجنس ، الهوية الجنسية ،  الميل الجنسىي ، الأصل   لا تمتر  مدارس متر
ي القبول أو الدخول الى 

ي إجراءات  القومي ، اللون ، العمر و/أو الإعاقة ف 
برامجها ، خدماتها ، أو أنشطتها أو تشغيلها . كما إنها لا تمتر  ف 

 التشغيل أو التوظيف . 

 

mailto:EarlyLearningPreK@mnps.org?subject=MNPS%20K-Readiness%20Newsletter
https://earlylearning.mnps.org/kindergarten
https://www.mnps.org/students-families/familyportal
https://www.mnps.org/students-families/familyportal
https://www.mnps.org/learn/register-for-school
https://www.mnps.org/learn/register-for-school
mailto:FamilyInfo@mnps.org
mailto:ELReg@mnps.org
https://youtu.be/01G9qz2i4Dw


 

 

ي 
 MNPSالتواري    خ المهمة ف 

ي   عصرا( :  30: 3أبريل/نيسان )  1
 
الموعد النهائ

نامج ما قبل رياض   لتقديم إستمارات التقديم لتر
ي    2025- 2024الأطفال للعام 

 
لضمان الدخول ف

ختيار الأولية. تستطيع الأس أن تقوم  عملية الإ 
بالتقديم بعد هذا الموعد. المعلومات هنا  

earlylearning.mnps.org 

معرض العد التنازلىي لرياض   أبريل/نيسان :  6
  Lentz Public Health Center !   الأطفال
  9الساعة 

ً
   1  -صباحا

ً
 ظهرا

متوفر الآن !   2025-2024تقويم العام الدراسي 
م بزيارة 

ُ
 .  mnps.orgق

 

 

 لنستعد لفصل رياض الأطفال 

يالأسرة إضافة بعض الأشياء البسيطة يالىيروتي  
يقد يعمليةيالإنتقاليالى ياليوم   

ييساعديطفلكيف 
 .  يرياضيالأطفال  يصف

 

 اليومي للنوم خلال   •
مارس مع طفلك الروتير 

فصل الصيف بما فيها قراءة قصة قبل  
النوم ، فرش الأسنان قبل النوم ، و ارتداء  

 ملابس النوم )البيجاما( .  

كب حافلة/باص   • إن كان طفلك ستر
، امش مع طفلك الى محطة    المدرسة

وقوف حافلة )أتوبيس( المدرسة لكي يشعر  
ي اليها بعد بدء  

بالراحة عندما يقوم بالمسىر
 العام الدراسي . 

  Simonالعب مع طفلك اللعب مثل “  •
Saysيإتباعيالتعليمات ” لدعم تعلم  . 

تكلم معه بإيجابية و شجع على  إجراء   •
نقاش سليم حول الذهاب إلى رياض 

 الأطفال مع طفلك . 
 

للمزيد من الأنشطة و  

نامج ،   المعلومات حول التر

 الرجاء زيارة : 
 

 

 

https://bit.ly/MNPSCountdowntoK 

 

 تسليط الضوء على الأمور المهمة للأسة 

ي يسم 
ون  و ناشفيل العامة بإنشاء موقع إلكتر  Countdown toلقد قامت مدارس متر

Kindergarten    و الذي 
ي تدعم إنتقال طفلكي إلى  

 .   رياض الأطفال  يقدم المعلومات ،ي المصادر و النشاطات التر
 

ي البيت
 
ي تدعم التعلم ف

ي وي خلالتستطيع الأس إيجاد الدروس التر  طوال العام الدراس 
 :   فصل الصيفي ، مثلي

 

ي البيت   •
 
 دروس التعلم ف

 تقويم نشاطات الإستعداد لرياض الأطفال •

 ة دليل النشاطات الصيفي  •
 

 للوصول إلى الموقع ، الرجاء زيارة : 
https://www.mnps.org/countdowntokindergarten 

 زاوية دعم الأس 

ي يتعلم بها الأطفال و الكبار إدراك إنفعالاتهم  
التعلم الإجتماعي الإنفعالىي هي الطريقة التر

و السيطرة عليها ، كيفية إظهار الحرص و الإهتمام تجاه الآخرين ، تكوين صداقات و  
 تطوير العلاقات مع الأطفال و الكبار ، و تعلم حل المشاكل و اتخاذ قرارات مسؤولة .  

 
ي تساعد الأطفال على 

يقدم التعلم الإجتماعي الإنفعالىي المهارات لمدى الحياة و التر
ي المهارات الإجتماعية الإنفعالية المرونة  

ي المدرسة و طوال حياتهم . و تبت 
النجاح ف 

و هي القدرة على مواجهة التحديات و التغلب على المشقات طوال  -لدى الأطفال 
 الحياة .  

 
 نشاطات و النصائح لدعم التعلم الإجتماعي الإنفعالىي : فيما يلىي بعض ال

 

 و التحدث عن الشخصيات فيه •
ً
 قراءة كتاب معا

•  
ً
 تناول العشاء معا

ي السيارة •
 التحدث و الغناء ف 

 عناق ، هاي فايف ، القبلات ، الغمزات ، أصبع الإبهام للأعلىال •

 سؤال طفلك عن يومه •

ي تحضتر العشاء ، إلخ( •
 أن تجعل من طفلك مساعدا خاصا لك )المساعدة ف 

 اللعب معا •

يمهمةيماتشجيعه & مدحه عند نجاحه  •  
 ف 

 

https://earlylearning.mnps.org/pre-kindergarten/prek-application
https://earlylearning.mnps.org/kindergarten/fair
https://earlylearning.mnps.org/kindergarten/fair
https://www.mnps.org/district_calendar
https://bit.ly/MNPSCountdowntoK
https://www.mnps.org/countdowntokindergarten

