
Estimadas familias de prekínder: 

¡Es hora de inscribirse en el jardín de niños! 
Es el momento indicado para hablar con su hijo 
sobre el jardín de niños y preparar los 
documentos para inscribirlo. 

Igualmente, si usted sabe de amigos y familias 
interesadas en el programa de preescolar 2024-
2025 de MNPS el período de solicitud inicial es 
del 1 de marzo al 1 de abril de 2024 (3:30 
p. m. hora límite). 

Nuestros mejores deseos, Departamento de 
aprendizaje temprano de MNPS  

 
RINCÓN DE ACTIVIDADES FAMILIARES 

Cada mes, esta sección presentará un libro y una actividad 
recomendada para las familias. 
 
Ahora que su hijo se prepara para el jardín de niños, es un 
buen  
momento para que comprenda qué esperar de su experiencia 
allí. Recomendamos leer el libro: ¡Prepárate Kindergarten, 
Allá voy! escrito por Nancy Carlson. 
 
Después de leer el libro, comience a hablar sobre algunas de 
las diferencias entre el preescolar y el jardín de niños (por 
ejemplo, ubicación de la escuela, tiempo de descanso, 
maestros, duración de la jornada escolar). Motive a su hijo a 
hacer preguntas. 
 
IDEA DE ACTIVIDAD: Cree una "lista para el jardín de 
niños": Cree una lista con su hijo de los artículos que cree que 
necesitará para su primer día en el jardín de niños. Pregúntele 
por qué necesita estos objetos. Escriba la lista y haga que su 
hijo practique la escritura de esas palabras. 
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CONSEJO DE 

PREPARACIÓN PARA EL 
KÍNDER 

La inscripción para el jardín de niños 
2024-2025 de MNPS inició el 29 de 
enero. 
 
Familias actuales de preescolar de 
MNPS: Inscribirse en el jardín de 
niños a través del Portal para 
Padres del Campus. 
 
Familias nuevas de MNPS: 
Inscribirse en el jardín de niños a 
través del portal de inscripción en 
línea de MNPS. 
 
Necesita ayuda: Contacte al Centro 
de Información Familiar llamando al 
(615) 259-4636 o escribiendo a 
FamilyInfo@mnps.org. 
 
Las familias también pueden 
programar una cita en un Centro de 
Inscripción de MNPS. 
 
En caso de que en su casa se hable 
otro idioma diferente al inglés las 
familias también pueden contactar a 
la Oficina para estudiantes de inglés 
(EL) llamando al (615) 259-8608 o 
escribiendo a ELReg@mnps.org. 
 Las Escuelas Públicas Metropolitanas de Nashville (MNPS, por sus iniciales en inglés) no discriminan por 

raza, religión, credo, género, identidad de género, orientación sexual, origen nacional, color, edad ni 
discapacidad en sus prácticas de admisión, acceso u operación de sus programas, servicios o actividades. 
Tampoco discriminan en el proceso de contratación de empleados. 

 

¡RESERVE LA FECHA! 
Feria de la cuenta regresiva a kindergarten  
de MNPS 2024 
Sábado, 6 de abril de 2024 (9:00 a. m. a 1:00 p. m.)  
@ Lentz Public Health Center 

https://earlylearning.mnps.org/kindergarten
https://youtu.be/VOAhkWgod0s
https://youtu.be/VOAhkWgod0s
mailto:EarlyLearningPreK@mnps.org?subject=MNPS%20K-Readiness%20Newsletter
https://www.mnps.org/students-families/familyportal
https://www.mnps.org/students-families/familyportal
https://www.mnps.org/learn/register-for-school
https://www.mnps.org/learn/register-for-school
mailto:FamilyInfo@mnps.org
mailto:ELReg@mnps.org


 

 

FECHAS IMPORTANTES 
DE MNPS 

1 de marzo: MNPS abre solicitudes 
para jardín de niños 2024-2025 

5 de marzo: Jornada acumulada de 
desarrollo profesional (los estudiantes 
no asisten) 

8 de marzo: Media jornada para 
todos los estudiantes 

11 al 15 de marzo: Vacaciones de 
primavera 

29 de marzo: Vacaciones de 
primavera (Distrito cerrado) 

6 de abril: Haga su reserva: 
¡Conteo regresivo para la feria del 
jardín de niños de MNPS! Lentz 
Public Health Center de 9:00 a. m. a 
1:00 p. m. 

 

ESTABLECER RUTINAS 
SALUDABLES 

 
Al prepararse para el jardín de 
niños, las habilidades para hacer 
amistades son tan importantes 
para los niños, como conocer el 
abecedario y el 123. A veces, 
hacer amigos no es fácil para 
todos los niños. 
 
Comente con su hijo que  
compartir, turnarse y expresar sus 
sentimientos son habilidades 
importantes para hacer amigos.  
Además, es importante dar las 
gracias y decir por favor, también 
escuchar y no interrumpir a 
nuestros amigos cuando hablan. 
 
La próxima vez que hable con su 
hijo sobre el jardín de niños hable 
con entusiasmo de todos los 
nuevos amigos que hará en su 
nueva aventura escolar. 

Para obtener más 
información sobre 
otras actividades o 
el programa visite: 
 
 

 

https://bit.ly/MNPSCountdowntoK 
 

 FOCO DE ATENCIÓN FAMILIAR 

Uno de los mejores recursos para fomentar el aprendizaje 
de sus hijos durante el verano es la biblioteca local.  

La Biblioteca Pública de Nashville cuenta con numerosos 
recursos gratuitos para las familias durante el verano. 
Existen bibliotecas locales en toda la zona de Nashville, y 
el carné de la biblioteca es GRATUITO si se completa una 
solicitud.  

La biblioteca no solo ofrece libros para toda la familia, sino 
también DVD, música y, en algunos casos, acceso a las 
computadoras. Consulte el calendario de eventos de su 
biblioteca local, que ofrece cuentacuentos, espectáculos de 
marionetas y talleres o eventos para toda la familia. 

Es momento de prepararse para el verano y obtener un 
carné de biblioteca gratuito. Puede obtener un carné de la 
Biblioteca Pública de Nashville en línea. 

Asegúrese de consultar el periódico local y los sitios web o 
centros comunitarios para informarse de los eventos 
familiares que se celebran en su zona. 

RINCÓN DE APOYO FAMILIAR 

Prepararse para el jardín de niños puede ser una experiencia 
emocionante y educativa, tanto para usted como para su hijo. 
Ahora es un buen momento para practicar cómo seguir 
instrucciones y una rutina. 
 
Empiece practicando con su hijo las instrucciones de un 
paso, por ejemplo, pídale que guarde sus juguetes, una vez 
que domine este tipo de actividad, proporciónele una 
actividad con instrucciones de dos pasos, por ejemplo, pídale 
que lave una manzana y luego la seque con una toalla. 
 
Para poner en práctica una rutina, creen juntos un cuadro de 
rutinas diarias. Empiece por las actividades matutinas, como 
lavarse los dientes y la cara. Puede crear un gráfico 
dibujando o utilizando recortes de revistas para mostrar las 
actividades diarias de su hijo. Asegúrese de que el cuadro 
esté expuesto a la altura de los ojos de su hijo. Revise el 
cuadro con su hijo y hable positivamente de sus esfuerzos 
por seguir su rutina. 
 
Recuerde que los niños son pequeños exploradores que 
aprenden por primera vez. Los niños necesitan practicar, y 
estas oportunidades les proporcionarán una experiencia de 
aprendizaje. 

https://earlylearning.mnps.org/pre-kindergarten/prek-application
https://earlylearning.mnps.org/pre-kindergarten/prek-application
https://earlylearning.mnps.org/kindergarten/fair
https://earlylearning.mnps.org/kindergarten/fair
https://bit.ly/MNPSCountdowntoK
https://library.nashville.org/get-card

