
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الرسائل الإخبارية للاستعداد 
 MNPSللحضانة في 

 معلومات وموارد لدعم الأسر 

 م2024مارس 

  Metro Nashvilleدائرة التعليم المبكر في 

Public Schools (MNPS) 

)615  (298-6766   
EarlyLearningPreK@mnps.org 

 ( Pre-Kالأطفال في مرحلة ما قبل الحضانة )أعزائي أسر 

! إنه وقت رائع للتحدث مع طفلك الحضانة حان وقت التسجيل في 

 عن الحضانة، وإعداد مستنداتك، حتى تتمكن من تسجيل طفلك.

أيضًا، إذا كنت تعرف أصدقاء وعائلات مهتمين ببرنامج  

MNPS  لمرحلة ما قبل الحضانة 25-2024للعام 

(Pre-K ،)فإن فترة التقديم الأولية هي: 

 مساءً(.  3:30)الموعد النهائي  2024أبريل  1 -مارس   1

   MNPSمع أطيب التمنيات، فريق التعليم المبكر في 

 

 

 نصيحة للتسجيل في الحضانة

  25- 2024للعام  MNPSالحضانة في 
 يناير  29 يبدأ التسجيل في

 
مرحلة ما قبل  العائلات الذين لديهم أطفال في 

تفضلوا بالتسجيل : MNPS الحضانة في
بوابة أولياء الأمور في  للحضانة من خلال 

 .المدرسة
 

قم بالتسجيل للحضانة   الجديدة: MNPS عائلات
الخاصة بـ   بوابة التسجيل عبر الإنترنتمن خلال 
MNPS. 

 
اتصل بمركز معلومات  بحاجة إلى مساعدة:

أو البريد    )615( 259-4636 الأسرة على
 .FamilyInfo@mnps.orgالإلكتروني 

 
يمكن للعائلات أيضًا تحديد موعد مع مركز  

 .MNPSالتسجيل في 
 

في   أخرى غير الإنجليزية إذا كنت تتحدث لغة 
  منزلك، فيمكن للعائلات أيضًا الاتصال بمكتب

 على الرقم ) ELمتعلمي اللغة الإنجليزية (
أو عبر البريد الإلكتروني   )615(  8608-259

ELReg@mnps.org. 

 

 ركن الأنشطة العائلية         
 سيحتوي هذا القسم كل شهر على كتاب ونشاط موصى به للعائلات. 

 

 الآن بعد أن يستعد طفلك للحضانة، فقد حان الوقت المناسب له  

استعد للحضانة، إنها قادمة  لفهم ما يمكن توقعه في تجربة الحضانة. نوصي بقراءة كتاب 
 . من تأليف نانسي كارلسون

 

الكتاب، ابدأ بالحديث عن بعض الاختلافات بين مرحلة ما قبل الحضانة ومرحلة  بعد قراءة 
الحضانة (مثل: موقع المدرسة، ووقت الراحة، والمعلمين، وطول اليوم الدراسي). شجع  

 طفلك على طرح الأسئلة. 

 

مع طفلك عن العناصر التي    : قم بإنشاء قائمةقم بإنشاء "قائمة الحضانة":  فكرة النشاط
يعتقد أنه سيحتاجها في يومه الأول في الحضانة. اسأله عن سبب حاجته لهذه العناصر.  

 اكتب القائمة واطلب من طفلك أن يتدرب على كتابة تلك الكلمات.
 

التمييز على أساس العرق أو الدين أو  ) Metropolitan Nashville Public Schools (MNPS)لا تمارس مدارس متروبوليتان ناشفيل العامة (
غيل برامجها أو خدماتها  العقيدة أو الجنس أو الهوية الجنسية أو التوجه الجنسي أو الأصل القومي أو اللون أو العمر و/أو الإعاقة القبول أو الوصول إلى أو تش

 بالتمييز في ممارسات التوظيف أو العمل.  MNPSأو أنشطتها. لا تقوم 

 

 يرجى من العائلات حفظ التاريخ!

 لمعرض الحضانة MNPS 2024بدأ العد التنازلي في 
 ظهرًا)   1:00 –صباحًا  9:00( 2024أبريل  6السبت 

 ) Lentz Public Health Centerمركز لينتز للصحة العامة ( في

mailto:EarlyLearningPreK@mnps.org?subject=MNPS%20K-Readiness%20Newsletter
https://earlylearning.mnps.org/kindergarten
https://www.mnps.org/students-families/familyportal
https://www.mnps.org/students-families/familyportal
https://www.mnps.org/learn/register-for-school
https://www.mnps.org/learn/register-for-school
mailto:FamilyInfo@mnps.org
mailto:ELReg@mnps.org
https://youtu.be/VOAhkWgod0s
https://youtu.be/VOAhkWgod0s


 

 

 MNPSمواعيد هامة في 

لمرحلة ما قبل   فتح باب التقديممارس:  1
 MNPSفي  25-2024الحضانة لعام 

 : يوم التطوير المهني مارس 5
 (لا يقوم الطلاب بالإبلاغ)

 نصف يوم لجميع الطلاب مارس: 8

 عطلة الربيع   مارس: 11-15

 عطلة الربيع (تغُلق المنطقة) مارس: 29

العد التنازلي لـ   :احفظ التاريخ أبريل: 6
MNPS لمعرض رياض الأطفال!   

  Lentzمركز لينتز للصحة العامة (في 
Public Health Center ( 

 ظهرًا  1:00صباحًا حتى   9:00من الساعة 

 

 دعم العلاقات الصحية

 مهارات الصداقة لا تقل  
 أهمية بالنسبة لاستعداد طفلك 
 لمرحلة الحضانة، مثل معرفة  

 . 123والأرقام   ABCحروف 
 في بعض الأحيان، يصعب 

 تكوين صداقات لبعض الأطفال. 
 

 ناقش مع طفلك أن 
 المشاركة وتبادل الأدوار 

 والتعبير عن مشاعره  
 هي مهارات مهمة يمكن أن  
 تساعده في تكوين صداقات.

 ومن المهم أيضًاأن نقول شكرًا،  
 ومن فضلك، وأن نستمع 

 ولا نقاطع أصدقائنا عندما يتحدثون.
 

 في المرة القادمة التي تتحدث  
 فيها مع طفلك عن الحضانة، 

 تحدث بحماس عن جميع الأصدقاء 
 الجدد الذين سيكتسبهم 
 الجديدة.  في مغامرته المدرسية

لمزيد من الأنشطة ومعلومات  

 البرنامج قم بزيارة: 
 

  

https://bit.ly/MNPSCountdowntoK 

 

 الأسرةتسليط الضوء على  

واحدة من أعظم الموارد لتشجيع تعلم طفلك خلال فصل الصيف هي مكتبتك  

 المحلية! 

العامة على العديد من الموارد الرائعة ) Nashvilleتحتوي مكتبة ناشفيل (

والمجانية للعائلات خلال فصل الصيف. توجد فروع للمكتبات المحلية في جميع  

وتكون بطاقة المكتبة مجانية إذا قمت بإكمال )، Nashvilleأنحاء منطقة ناشفيل (

 الطلب.  

 DVDلا توفر المكتبة الكتب لجميع أفراد العائلة فحسب، بل تتوفر أيضًا أقراص 

وموسيقى وبعضها يوفر إمكانية الوصول إلى الكمبيوتر. تحقق من تقويم فعاليات 

مكتبتك المحلية، حيث أنها توفر أوقاتاً للقصص وعروض الدمى وورش 

 العمل/الفعاليات لجميع أفراد العائلة.

هذا هو الوقت المناسب للاستعداد لفصل الصيف والحصول على بطاقة مكتبة  

العامة عبر   )Nashvilleبطاقة مكتبة ناشفيل (مجانية. يمكنك الحصول على 

 . الإنترنت

تأكد أيضًا من مراجعة جريدتك المحلية ومواقع/مراكز المجتمع المحلي لمعرفة  

 . الأحداث العائلية في منطقتك 

 ركن دعم الأسرة

 يمكن أن يكون الاستعداد لمرحلة الحضانة تجربة مثيرة 
وتعليمية لك ولطفلك. لقد حان الوقت المناسب للتدرب على كيفية اتباع التوجيهات 

 والروتين. 
 

 ابدأ بالتدرب على توجيهات من خطوة واحدة مع طفلك. على سبيل المثال، 
 اطلب من طفلك أن يترك ألعابه. بمجرد أن 

 يتقن نشاطًا مكوناً من خطوة واحدة، قم بتوفير نشاط يحتوي على 
 اتجاهين من خطوتين. على سبيل المثال، اطلب منه غسل تفاحة 

 ثم تجفيفها بمنشفة. 
 

لممارسة روتين ما، قم بإنشاء مخطط روتيني يومي معاً. ابدأ بالأنشطة الصباحية مثل 
تنظيف أسنانهم وغسل وجوههم. يمكن إنشاء مخطط عن طريق الرسم أو استخدام 

قصاصات المجلات لإظهار الأنشطة اليومية لطفلك. تأكد من عرض المخطط على 
لك وتحدث بشكل إيجابي عن مستوى عين طفلك في منزلك. راجع المخطط مع طف

 جهوده لمتابعة روتينه.
 

تذكر أن الأطفال هم مستكشفون صغار ومتعلمون لأول مرة. يحتاج الأطفال إلى 
 الممارسة، وهذه الفرص ستوفر لهم تجربة تعليمية.

https://earlylearning.mnps.org/pre-kindergarten/prek-application
https://earlylearning.mnps.org/pre-kindergarten/prek-application
https://earlylearning.mnps.org/kindergarten/fair
https://earlylearning.mnps.org/kindergarten/fair
https://bit.ly/MNPSCountdowntoK
https://library.nashville.org/get-card

