
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دەنگ و باسناما بەرهەڤکرنا زارۆکا بۆ  
ن سەر ب قوتابخانێت   

ن زارۆکا یێ   
باخچێ 

ۆ ل ناشڤیڵ   گشتی یێت مێتی

انا   ز  
 زانیاری و سەرچاوە بۆ پاڵپشتیکرنا خێ 

 
ا
 ٢٠٢٣هەیڤا دوانزدە یا ساڵ

کرنا پێشوەخت یا سەر ب قوتابخانێت    
بەش   فێ 

ۆ ل ناشڤیڵ   گشتی یێت مێێی

(  ٦١٥) -٢٩٨-٦٧٦٦ 
EarlyLearningPreK@mnps.org 

ز پرۆگرام  پری   
ز قوتابیێ   

انێ  ز  
، -خێ  ز خۆشتڤی  

 کەی یێ 

ۆ ل ناشڤیڵ  ز قوتابخانێت گشتی یێت مێێی  
ز زڤستانز  یێ   

بهێنڤەدانێ 

یکبووین! لڤی   ز  
دەنگوباسنامێدا، ئەم دێ چالاکیا  گەلەک یێت نێ 

کرنا ل ماڵ، و دێ زانیاریا ل سەر   
بەرچاڤکەین بۆ پاڵپشتیکرنا فێ 

انا تە دماوێ وەرزێ بهێنڤەدانێدا.  ز  
 چالاکیا بەرچاڤکەین بۆ خێ 

، زەحمەت   ز زێدەترێ بدەستخوڤەبیتز  
ئەگەر تە بڤێت پاڵپشتیێ 

ک  خو کەی ن   زارۆ -نەبیت پەیوەندن   ب مامۆستان   پرۆگرام  پری 

 بکە. 

، تیم  خاندنا پێشوەخت یا سەر ب قوتابخانێت   دگەل رێزگرتتز 

ۆ ل ناشڤیڵ  گشتی یێت مێێی

 

انن   ن  
ن خت   

ن هەڤبەشێ   
 ئاموژگاریێ 

ز سەر ب پرۆگرام  پری  
کەی  -قوتابیێ 

هندەک جارا حەزدکەن دەست ب  

نڤیسیتز  بکەن، و ئەڤە دەلیڤەکا زۆر باشە  

تو هاندنا زارۆک  خو بدەی هەست ب  

بوونا   
خۆشحالت   بکەت دەربارەی فێ 

ز هەنز  چەند   
. ئەڤێ  چەوانیا نڤیسیتز 

ئامۆژگاریەکن دەربارەی پاڵپشتیکرنا زارۆک  

 تە:  

ز   •  
رەنگاورەنگ و ژمارەکا زۆر یا  قەلەمێ 

وەرەقا بۆ زارۆک  خو دابینبکە داکو  
 هەوڵبدەت بنڤیسیت. 

لدەم  تو لیستا بهێت بۆ کرینا تشتا ل  •
بازاری ئامادە دکەی، دگەل زارۆک  خو  

 بنڤیسە. 

ئەگەر زارۆک  تە حەز هەبیت   •
، وێ پەیڤی    دەربارەی نڤیسینا پەیڤەک 

بلا بنڤیسە و هاندانا زارۆک  خو بدە 
تەماشەی وێ پەیڤی  بکەت و  

 بنڤیسیت. 

چ ئاریشە نینە ئەگەر پیت ن   کێماش  •
نەبن یان رێنووس یا دروست نەبیت. 

کرنێدا   
 ! ئەو یێت قۆناغا فت 

انن  ن  
 گوشا چالاکیێت خت 

انا بەرچاڤکەت. هەر هەیڤ ئەف بەشە دێ پەرتووکەکا پشنیارکری و   ز  
 چالاکیەک  بۆ خێ 

 

یکدبیت، و پەرتووکەکا دلخۆشکەر دگەل زارۆک  خو بخویتز دماوێ بهێنڤەدانا   ز  
زڤستان زووی یا نێ 

 . The Mitten by Jan Brett  زڤستانێدا ئەڤەیە

 
، دگەل زارۆک  خو تەماشەی لاپەرێن ڤی  پەرتووک  بکەن و   ز پشتی هوین پێکڤە ڤی  پەرتووک  دخویێز

یت. لدەم  هوین تەماشەی گیانەوەرا     
ۆکێدا ببێ   

داخازێ ژ زارۆک  خو بکە ناڤی  گیانەوەرا دناڤ چێ 

کرنا  بۆ  دکەن، دگەل زارۆک  خو کاربکە داکو جیاوازیا دناڤبەرا گیانەوەرا بەرچاڤبکەن.   
سەربوورەکا فێ 

ۆکەکا خو    
ێریت و چێ  زێدەترێ، داخازێ ژ زارۆک  خو بکە گیانەوەرەک  لناڤ پەرتوکێدا بهەلێ  

ز زارۆک  تە    
دەربارەی وی گیانەوەری چێکەت. ئەف چەندە دێ هاریکاریا ئاڤاکرنا شیانێت زمانز یێ 

 کەت. 

 

ێ یارن      -” Look Out for Animal Tracksچالاکیا “ : هزرەک دەربارەی چالاکت    هەڤێ 
ز    
دگەل لەعبیکەکا بچیک یا گیانەوەرا بۆ ڤی  چالاکت   بکاربینە. داخازێ ژ زارۆک  خو بکە لەعبیکێ 

ێ   ز گیانەوەرا بکاربینیت داکو لدویف شوینپێت گیانەوەرا بچیت دناڤ "بەفرێ" )هەڤێ   
بچیک یێ 

ز جیاواز، ب  
(. گفتوگۆن   و بەراوردن   بکەن دەربارەی شوینپێ  ۆ نموونە قەبارە و شێوێ شوینپێیا.  یارن  

ز زارۆک  تە باشێی لێکەت.   
ز بچیك یێ   

ز ماسوولکێ   
 ئەف چالاکیە هەروەسا دێ شیانێ 

ۆ ل ناشڤیڵ جوداهت   ناکەت لسەر بنیانی  نەژاد، ئاین، باوەری، رەگەز، ناسنامەیا رەگەزی، ئاراستەیا دوو   قوتابخانێت گشتی یێت مێێی
رێ  هەبوون، یان کارکرن دهەر بەرنامەک  قۆتابخاناندا، یان رەگەزی، بنچینا نەتەوی، رەنگ، تەمەن، و بارێ کەم ئەندامبوونز د رێپێدانز  دا، 

ز فەرمانبەریێدا.   
ۆ ل ناشڤیڵ جوداهت   ناکەت د دامەزراندنز  دا یان د هەلێ  ز مێێی  

 خزمەتگۆزاریان، یان چالاکیان. قوتابخانێت گشتی یێ 

 

Kurdish 

mailto:EarlyLearningPreK@mnps.org?subject=MNPS%20K-Readiness%20Newsletter
https://youtu.be/7lAg8TRraHc?si=mrafRXCQfnUbZTQj


 

 

ن قوتابخانێت گشتی    
بەروارێن گرنگ یێ 

ۆ ل ناشڤیڵ   یێت مێتی

 

نیڤ رۆژ دەوامە بۆ   ێ هەیڤا دوانزدە: ٢٠رۆژا 
 هەم قوتابیا؛ چاریکا دووێ بدوماهیک دهێت 

 

ێ هەیڤا  ٣ێ هەیڤا دوانزدە حەتا ٢١رۆژا 
 بهێنڤەدانا زڤستانێیە  ئێک: 

 

ن    
ن هەیڤا ئێک:  ٥-٤رۆژانێ   

رۆژا  یێ 
پێشڤەچوونا پرۆفشناڵە )قوتان  ناچنە  

 )  قوتابخانز 

 

قوتان  دێ ڤەگەرنە  ێ هەیڤا ئێک: ٨رۆژا 
 .  قوتابخانز 

 پشتەڤانیکرنا رەفتارێن ساخلەم

ز سەر ب    
کارێن رووتیتز دگرنگن بۆ قوتابیێ 

ز -پرۆگرام  پری  
کەی دماوێ بهێنڤەدانێ 

 .  زڤستانز 

بەری بهێنڤەدان دەستپێبکەت، بۆ زارۆک  خو  

ۆڤە بکە کا بۆ ماوێ چەندێ ئەو ناچیتە  ش 

، و دێ چ شینا وێ هێتە ئەنجامدان   قوتابخانز 

ز جیاواز، ک دێ   
)بۆ نموونە؛ کارێن روتیتز یێ 

 ان ل ماڵ کەت، هتد.(.  چاڤدێریا و 

ا تە بیت     بلا ل بێ 
دماوێ بهێنڤەدانا زڤستانز

ز چوونا ل سەر   
ز رێکخستی یێ   

پاراستنا روتینێ 

جه  نڤستتز  و نڤستنا کورت و هەروەسا 

ز خارنز  بکە.    
 دگەل روتینێ 

بەردەوامیدانا زارۆک  تە ل سەر خشتەک   

رێکخستی دێ هاریکایا زڤرینا وی/وێ کەت بۆ 

 بهێنڤەدانا زڤستانز  بدوماهیک  قوتابخانز  پشتی 

 دهێت. 

 

ن زێدەتر و    
بۆ چالاکیێ 

ن پرۆگرامی سەرەدانا:   
 زانیاریێ 

 

  

https://bit.ly/MNPSCountdowntoK 

 

انن    ن  
 تیشک ئێخستنە سەر خت 

ز دەڤەرێ یان    
ز دلخۆشکەر یێت هەین برێکا سەرەدانا جهێ   

انز  یێ  ز  
چەندین چالاکیێت خێ 

برێکا ئونلایتز  دماوێ بهێنڤەدانا زڤستانز  ئەنجامبدەن. لخارێ چەند سەرچاوەیەکن بۆ تە بۆ  
 :  ماوێ بهێنڤەدانز 

 پەرتووکخانا گشتی یا باژێرێ ناشڤیل

کرنز     
ز فێ   

ز دەڤەرێ دەلیڤێ   
لقا سەرەک یا پەرتووکخانا گشتی یا باژێرێ ناشڤیل و دگەل لقێ 

ز هەین بۆ ماوێ بهێنڤەد  
ز گەلەک باش یێ   

ز پەرتووکخانز  دەم   یێ   
. هندەک لقێ  انا زڤستانز 

ز    
ان دشێ  ز  

ۆکخاندنز  برێکا سەرەدانز  یان برێکا ئونلایتز  پێشکێشدکەن. هەروەسا خێ   
چێ 

، کارتا پەرتووکخانز  یا   ز  ن   بەرامبەر ئیستیعارەبکەن )بۆ زانێ 
ز  
ز چاپکری و دجیتال یێ   

پەرتووکێ 
ز کانتوونا دەیڤدسون(. سەرەد  

ز  ن   بەرامبەرە بۆ ئاکنجیێ   
انا ماڵپەرێ وان بکە بۆ زانیاریێ 

 https://library.nashville.orgگرێدای ب چالاکیاڤە: 

 مالپەرێ هەژمارتنا بەرەف ژێر تا دەستپێکرنا باخچ   زارۆکا

ت بۆ پاڵپشتیکرنا بەرهەڤکرنا زارۆکا بۆ باخچ    ئەف ماڵپەرە زانیاریا و سەرچاوا دابیندکە 
زارۆکا. ئەف ماڵپەرە ساڵنامەکا چالاکیا بەرچاڤدکەت تو دش   بخو چاپ بکەی یان برێکا  

ز مال    
ز چالاکیێ   

  ئونلایتز  تەماشە بکەی دگەل هزرێن دلخۆشکەر یێ 
tps://earlylearning.mnps.org/countdown_to_kindergartenht 

 

انن  ن  
 گوشا پاڵپشتیا خت 

ز سەر ب پرۆگرام  پری  
انێ  ز  
کەی دەست ب لێگەریانز  بکەن بۆ بژاردێن -هێشتا گەلەک زووی نینە بۆ خێ 

انا تە دێ ز ز  
ز باخچ   زارۆکا. خێ   

ز سەر زارۆک  خو یێ   
اردێن قوتابخانا یێ  انیاریا وەرگریت دەربارەی پرۆسا هەلێ  

ۆ ل ناشڤیڵ.   ب قوتابخانێت گشتی یێت مێێی

ن   
ن پێشکێشژ وان قوتابخانا بکەن ئەڤێ   

انا کو بشێ  ن  
اردە دەلیڤەکە بۆ خت  ژ  ژدەرڤەی زۆناقوتابخانێت هەلت 

ۆ ل ناشڤیڵ یا زارۆک  خو  ئاکنجیبوونا وان.  داکو قوتابخانا زۆنز  یا سەر ب قوتابخانێت گشتی یێت مێێی

، سەرەدانا ڤی لینکی بکە  //:zonefinder.mnps.org/zonefinder/https  بزانز

 دێ زانیاریا وەرگری دەربارەی: 

اردە پرۆسا پێشکێشکرنا قوتابخانێ •  ت هەلێ  

اردە • ز ئەپلیکەیشنا قوتابخانێت هەلێ    
 بەروارێن سەرەک یێ 

اردە.  •  چەوا زێدەتر بزانز دەربارەی قوتابخانێت هەلێ  
 

ز زێدەتر، سەرەدانا ڤی مالپەری بکە:   
for-://mnps.org/learn/registerhttps-بۆ زانیاریێ 

options-school/school 

ن گرنگ دەربارەی باخچ   زارۆکا:   
 بەروارێن زێدەترێ یێ 

•  
ا
 خاندنز   : ٢٠٢٤هەیڤا ئێك یا ساڵ

ا
اردە بۆ ساڵ دێ  ٢٠٢٥-٢٠٢٤ئەپلیکەیشنا قوتابخانێت هەلێ  

 دەستپێکەت

•  
ا
ۆ  : ٢٠٢٤هەیڤا دوو یا ساڵ تۆمارکرنا زارۆکا بۆ باخچ   زارۆکا یا سەر ب قوتابخانێت گشتی یێت مێێی

 خاندنز  
ا
 دێ دەستپێکەت ٢٠٢٥-٢٠٢٤ل ناشڤیڵ بۆ ساڵ

•  
ا
پێشانگەها بەرهەفکرنز  بۆ باخچ   زارۆکا یا سەر ب قوتابخانێت گشتی   : ٢٠٢٤هەیڤا چار یا ساڵ

ۆ ل ناشڤیڵ  یێت مێێی

ئینان:  ز سەر ب قوتابخانێت گشتی  بت   
اردە یێ  انەک  پێشکێش  باخچ   زارۆکا کر برێکا پرۆسا قوتابخانێت هەلێ   ز  

ئەگەر خێ 

ۆ ل ناشڤیڵ،  انز  پێتڤیکەت زارۆک  خو تۆماربکەن بۆ باخچ   زارۆکا یا سەر ب قوتابخانێت یێت مێێی ز  
دێ هەر ل سەر خێ 

ۆ ل ناشڤیڵ ۆ ل ناشڤیڵ دێ ل گشتی یێت مێێی . تۆماڕکرن بۆ باخچ   زارۆکا ن   سەر ب قوتابخانێت گشتی یێت مێێی

 هەیڤا دوو دەستپێکەت و زانیاری دێ هێنە دابینکرن لدەم  قوتان  لبهێنڤەدانا زڤستانز  دزڤرن. 

 

https://bit.ly/MNPSCountdowntoK
https://library.nashville.org/
https://earlylearning.mnps.org/countdown_to_kindergarten
https://zonefinder.mnps.org/zonefinder/
https://mnps.org/learn/register-for-school/school-options
https://mnps.org/learn/register-for-school/school-options

