
Unidad 4: Listo para el kínder 
Semana 3: El kínder es el lugar ideal para mí 

Duración de la actividad en casa: 10 a 15 minutos 
Materiales: el libro ¡Prepárate Kindergarten! 
¡Allá voy! por Nancy Carlson, un lápiz o crayón 
 

 

Pasos: 
Comience diciéndole a su hijo que esta será la última semana que van a leer ¡Prepárate 
Kindergarten! ¡Allá voy! 
Haga preguntas y espere de 3 a 5 segundos por la respuesta. Ejemplos de preguntas: 
 ¿Qué recuerdas de este libro? 

¿Cómo se sentía Henry acerca de ir al kínder? 
 ¿Cómo te sientes tú acerca de ir al kínder? 

Cante la siguiente canción usando la tonada de “María tenía un corderito.”

El kínder es mi lugar,                

¡Mi lugar, mi lugar! 

El kínder es mi lugar,                   

Es para mí. 

 
Recortar, pegar, pintar,  

¡Recortar y pegar!  

Recortar, pegar, pintar,       

Es para mí. 

Allí voy a dibujar,                    

¡Dibujar y escribir!                    

Allí voy a dibujar,                        

Es para mí.  

 
Con amigos a jugar,                   

¡A jugar, a jugar!                      

Con amigos a jugar,                  

Es para mí. 

 
El kínder es mi lugar,                          

¡Mi lugar, mi lugar! 

El kínder es mi lugar,                            

¡Es para mí! 

 

Lea ¡Prepárate Kindergarten! ¡Allá voy! con su hijo. Mire si su hijo puede recordar de 
que se trata el cuento y contárselo viendo las ilustraciones. 

Recomendación: use diferentes tipos de voces para hacer una distinción entre las 
veces que Henry habla y las veces que su mamá habla. Esto le ayudará a su hijo a 
entender que los personajes están teniendo una conversación. 

Hable acerca de las diferentes actividades que Henry realiza en el cuento. ¿Qué le gusta 
hacer a su hijo? ¿Qué hacen juntos en casa? 
Practique. ¡Ayude a su hijo a practicar escribiendo su nombre justo como Henry lo hace! 
Luego, practique con botones como Henry, o con otros objetos en su casa. 
Reflexione. Hable con su hijo acerca de lo que significa ser un buen amigo en el kínder. 
Recuérdele que es bueno compartir los juguetes, jugar con amiguitos y usar palabras amables. 

Actividad de seguimiento: si su hijo tiene vecinitos o amiguitos que irán al kínder con él, invítelos 
un día para que jueguen juntos. Esto ayudará a su hijo a sentirse cómodo durante su primer día de 
clases en el kínder al ver rostros familiares. 

Ejercicio de escritura: use el reverso de esta página para ayudar a su hijo a escribir una lista de útiles 
escolares que va a necesitar cuando comience el kínder. 


