' | Duracion de la actividad en casa: 10 a 15 minutos
Materiales: el libro My Blue is Happy por Catia Chien y Jessica
Young, crayones.

Pasos:
Hable con su hijo acerca de los colores. ¢ Cual es el color favorito de su hijo? Asegurese de
preguntarle por qué lo es.
Lea My Blue is Happy con su hijo. iDiviértanse!
Recomendacion: use expresiones faciales, cambie su tono de voz y ihaga gestos
mientras lee!
Haga preguntas: pregunte y espere de 3 a 5 segundos por la respuesta. Ejemplos de preguntas:
éComo te hace sentir el color azul? ¢Por qué? Busque palabras descriptivas dentro del libro.
éCual es tu color favorito? ¢Qué es lo que te recuerda?
éTu color favorito es un color feliz?
Repase: haga que su hijo le ayude a resumir y hablar acerca de lo que sucedid en el libro.
Haga una conexidn: relacione los eventos del libro con las experiencias de su hijo, reconozca
los colores y relaciénelos con eventos, emociones o personas.

Actividad de seguimiento: cuando tome un paseo fuera de su casa o vaya a la tienda de
comestibles, haga que su hijo busque su color favorito. Deje que lo encuentre sin ayudarle. Pida que
le describa el color a usted.

Ejercicio de escritura: al reverso de esta pagina, escriba la oracion, “Mi color favorito es,”
seguida por una linea en blanco. Pida a su hijo que termine |la oracién en voz alta y que escriba el
color si es capaz de hacerlo. Usted puede escribir las letras ligeramente y permitir que su hijo las trace
con un crayon. Lean la oracidn juntos en voz alta.
Recomendacion: haga que su hijo escoja y use el mismo color de crayola que el nombre del
color que esta escribiendo.
Ejercicio opcional: usando el color favorito de su hijo, escriba una segunda oracién, “El color de mi
hijo es,” seguida por una linea en blanco. Pida a su hijo que escoja una palabra para describir su color
favorito, usando el estilo del titulo del libro, My Blue is Happy. Escriba una palabra o tracela
ligeramente y haga que su hijo trace las letras. Lean juntos la oracion.
Ejemplo: “Mi ROJO es FUERTE.”

iFelicidades padre de familia!
iHa completado una leccidn virtual de prekinder!

iFelicite a su hijo y recuerden leer juntos antes de ir a la camal



